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Расписание занятий 

Центра образования естественно-научной 

и технологической направленностей «Точка роста» 
на базе МКОУ СОШ №16 аул Малый Барханчак на 2022-2023учебный год 

 

 Наименования занятия День недели Время Класс Руководитель 

1. Мой край в фотообъективе  
 

(6 часов в неделю :3 раза по 2часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

Понедельник 
среда 

четверг 

14.10 – 15.15 
13.30-14.35 

14.30-15.35 

5-7 
5-7 

Ильясова Регина 
Зинетовна 

2. Мультимедийная журналистика 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  
1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

вторник 

пятница 

13.25-15.05 

13.25-15.05 

6-11 

6-11 

З. Творческая мастерская 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -40 мин, переменка 5 мин) 

понедельник 

пятница 

12.05-14.05 

15:10-17:00 

2-5 

2-5 

4. Компьютерная графика 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

вторник 

четверг 

15.10-17.30 

14.10-15.50 

7-8 

7-8 

Рамаева Римма 

Шабановна 

5. Патриот  

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

понедельник 

среда 

13.15-14.50 

13.25-15.05 

6-7 

6-7 

6. Функциональная грамотность 
 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

среда 
пятница 

15.55-17.35 
15.20-17.00 

9 
9 

7. Школьный театр 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  
1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

вторник 

четверг 

13.25-15.45 

13.25-15.45 

5-6 

5-6 

Левина Гульмира 

Ришатовна 

8. Пресс-центр 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

понедельник 

пятница 

15.40-17.20 

15.40-17.20 

 

8 

8 

9. IT- Волонтёры 

 

(6 часов в неделю :2 раза по 3часа,  

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

понедельник 

среда 

13.00-14.40 

14.10-15.50 

10-11 

10-11 

10. Экспериментальные задачи и 

вопросы по физике 

 

(3 часа в неделю -2 +1 

четверг 

пятница 

15.55-17.25 

15.05-15.45 

10-11 

10-11 

Костов Равшан 

Меглигереевич 

11. Физика в задачах и вопросах 

 

(3 часа в неделю -2+1) 

понедельник 

вторник 

15.55-17.25 

14.10-14.50 

9 

9 

12. Занимательная физика 

 

(3 часа в неделю -2 +1 

среда 

пятница 

14.10-15.40 

14.05—14.45 

7-8 

13. Химия в быту 

 

(2 раза по 2 часа) 

 

вторник  
четверг 

 

15.30-17.00 

13.50- 15.20 

 

10-11 

10-11 

Сафаева Эльза 

Равильевна 



 

14 Практикум по химии 

 

(1 раз  в неделю – 2 часа, т.е  60  мин 
с перерывом 5 мин) 

понедельник 14.45-16.10 10-11 

15 Юный химик 

 

(2 раза по 2 часа, т.е 60 мин) 

вторник 

среда 

понедельник 

пятница 

13.50-15.20 

15.00-16.25 

13.05-14.35 

15.20-16.45 

7 

7 

8 

8 

16 Занимательная химия 

 

(2 раза по 2 часа, т.е 60 мин) 

четверг 

пятница 

15.30-17.00 

14.30-15.15 

9 

9 

17. XXI век. Информационные 

технологии 

 

(3часа в неделю) 

понедельник 

вторник 

13.15-14.45 

15.05-16.35 

9 

9 

Нагуманова 

Зинфира 

Хафизовна 

18.  IT- лаборатория 
 

(6 часов в неделю :2 раза по 2часа, 2 

раза по 1 

1 час -30 мин, переменка 5 мин) 

среда 
пятница 

понедельник 

вторник 

15.55-17.00 
15.55-17.00 

16.15-16.55 

14.40-15.20 

10 
10 

10 

 

19 Чудеса науки и природы 

 
(4,5 на неделю это 1ый раз-2 

часа(60мин), 2-ой  раз -2,5часа (75 

мин с переменами 5 мин) 

вторник 

пятница 

12.05-13.30 

12.05-13.45 

3-4 

3-4 

Оразова Динара 

Рамазановна 

20 Тайны природы 

 

(4,5 на неделю это 1ый раз-2 часа(60мин), 

2-ой  раз -2,5часа (75 мин с переменами 5 
мин) 

понедельник 

четверг 

 

12.05-13.30 

12.05-13.45 

 

 

 

2 

2 



                                                                                                           Реализация основных общеобразовательных программ                                                                                                                                                                                                           

(учебные предметы из числа предметных областей «Естественнонаучные предметы:  Химия, Физика, Информатика», «Биология») 

 

 

 

  

 № урока/ понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

№ время Наименование Наименование Наименование Наименование Наименование Наименование 

 занятий учебного предмета/ учебного предмета/ учебного предмета/ учебного предмета/ учебного предмета/ учебного предмет 

предмета/ 
   класс  класс класс  класс класс  / класс 

1 
8.00 -  8.40 

 

Биология/8 

 

Биология/6 

Химия/8 

Физика/10 

 

 

 

  

Химия/10 

 

Физика/8 

 

2 
8.45 – 9.25 

 

Биология/9 

 

 

 

 

Химия/9 

Физика/8 

 

  

Химия/8 

 

Биология/11 

 

3 
9.40 – 10.20 

 

Физика/7 

 

 

Химия/11 

 

 

Физика/11 

 

 

Физика/7 

Биология/10 

 

 

Биология/10 

 

4 
10.35 – 11.15 

 

Биология/11 

 

 

Химия/10 

Биология/9 

 

  

Химия/11 

 

 

 

 

5 
11.30 – 12.10 

 

 

 

  

       Биология/5 

 

 

 

 

Физика/10 

 

 

Биология/8 

Физика/9 

 

 

6 
12.15– 12.55 

 

Физика/11 

 

 

Биология/10 

Физика/11 

 

 

Физика/10 

 

 

Химия/9 

 

 

Биология/7 

 

 

7 
13.00 -13.40 

  

Биология/11 
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